
Een Tweede Leven: 
Voetbaltenues in Gambia 

Hoe Zwaluwse voetbalshirts een nieuwe betekenis kregen aan de 

West-Afrikaanse kust  

Een Idee Ontstond  

Na een oproep via een besloten groep op facebook van mijn oude werkgever Tetra Pak werd er door 

een oud-medewerker een oproep gedaan of Voetbal verenigingen waren die nog goede maar af 

geschreven voetbal kleding hadden. Deze oproep nam ik serieus en nam contact op met Jacqueline 

v/d Heijden vrouw van de voorzitter van VV Zwaluwe. Neem contact op met Timo Merks zei ze. Dus ik 

Timo Benaderd. Ik zal eens gaan kijken wat er nog op zolder ligt zei Timo we spreken zaterdagmorgen 

af.  

Van Nederland naar Gambia: De Reis van het Shirt 
Deze zaterdag toog ik naar de kantine. Timo was al bezig geweest kleding te sorteren. De oude sets, 

zaten in tassen wat het vervoeren zou vergemakkelijken. Waar de meeste verenigingen zo’n oude 

voetbaloutfit zouden wegstoppen in een kast of misschien zelfs weggooien, besloot onze club VV 

Zwaluwe het anders aan te pakken. 

De Voorbereiding en De Reis 

Mijn contactpersoon en oud-collega woont in Halsteren . Met 6 Tassen vol met tenues kwam ik 

daaraan. Zijn verbazing was groot met de woorden zovéél!!! De maandag daarop kreeg ik een 

berichtje “We kunnen wel 8 teams aankleden mijn vrouw is de hele dag bezig geweest met sorteren. 

Ik vroeg hoe de kleding verscheept worden .dat wordt in klein containers gedaan door hem zelf 

gefinancierd. Ik wil wel foto’s hebben als bewijs als kleine gunst dit om aan onze vereniging te tonen 

dat de kleding terecht komt op de plaats waar het moet zijn. Dit was geen probleem. 

 

Aankomst in Gambia 

Kinderen verzamelden zich op het veld, nieuwsgierig naar het pakket dat 

was aangekomen vanuit het verre Nederland. Het uitpakken was een 

klein feestje op zich. Voor veel kinderen was het de eerste keer dat ze 

een echt voetbalshirt in handen kregen met rugnummers. De shirts 

werden meteen aangetrokken. Stralende gezichten, trotse poses en een 

spontane voetbalwedstrijd volgden. Waar de tenues in Nederland hun 

glans misschien wat verloren hadden, kregen ze hier een tweede leven 

en een nieuwe betekenis. Ze was niet langer slechts sportkleding, maar 

symbool van verbinding tussen twee werelden.  



 

Meer dan Alleen Kleding 

Voor de kinderen en jongeren in Gambia betekenden de tenues meer dan alleen voetbalspullen. Ze 

gaven een gevoel van saamhorigheid, trots en hoop. De lokale voetbalteams konden nu in uniforme 

kleding het veld op, wat het gevoel van teamgeest versterkte. Ook de trainers en ouders waren 

dankbaar, omdat hun kinderen nu goed gekleed en vol zelfvertrouwen konden sporten. 

Het Effect Op Beide Kanten 

Voor onze club is het een waardevolle ervaring. We zagen met eigen ogen dat spullen die hier als 

‘oud’ worden gezien elders juist enorm gewaardeerd kunnen worden. Het initiatief zorgde ervoor dat 

clubleden bewuster nadachten over hergebruik en internationale solidariteit. Het was niet alleen een 

les in duurzaamheid, maar vooral een les in menselijkheid. 

Een Oproep Tot Navolging 

Er is hoop dat meer voetbalverenigingen in Nederland dit inspirerende voorbeeld volgen. Door oude 

tenues te doneren, dragen ze bij aan gelijke kansen, sportplezier en verbondenheid over grenzen 

heen. Een voetbalshirt is dan ineens veel meer dan een stukje stof — het is een brug tussen mensen, 

culturen en dromen. 
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